
 
 
 

                                  VERSENYKIÍRÁS 
 
                                                                                           

A verseny elnevezése: I. Farsang Kupa Hajdúnánás  
 
A verseny célja: Az utánpótlás felkészítése, versenyzéshez szokatása, 
 valamint, a versenybírók képzése, felkészítése a Bukaresti Bíróképzőre.  
 
A verseny időpontja: 2011 február 19,  0900 
 
A verseny helyszíne: Hajdúnánás 6. sz. Általános Iskola. Magyar u 104. 
 
A verseny rendezője: Hódos Imre DSE Karate Szakosztálya 
 
A verseny főbírája: Kis Zoltán 5 dan 
 
A verseny védnökei: Shihan Juhász Ferenc 6.Dan, SKDUN elnöke és 
                                   Dr Kiss József, a Hódos Imre DSE elnöke. 
 
A verseny díszvendége: Szólláth Tibor, Hajdúnánás Polgármestere. 
 
Nevezési határidő: 2011 február 15. 
 
Nevezési díj:     Egyéni versenyszámokban: 1.000 Ft/fő 
                           Két versenyszámban: 1.500 Ft/fő 
                           Csapat versenyszámokban: 1.000 Ft/csapat 
 
Nevezési cím:    Kis Zoltán 5 dan 
                           E-mail: zoleesensei@gmail.com  
 

 
  Versenyszámok: fiú-lány, férfi- női egyéni-, valamint csapat-kata és kumite, övfokozat és 
korcsoportonkénti megosztásban, a táblázat szerint. 

 
  Versenyrendszer: Az Ippon Shobu Bírói Szabálykönyv alapján 
 

                Kata: Selejtezőben - shitei (kötelező) – zászlózás. A 8-as döntőben - sentei (szabadon 
választott) - egy kata bemutatása, pontozás. 

 
                   Kumite: Ippon shobu, egyenes kieséses, vigaszág nélkül,  

 
   Kihon ippon kumite: 

:      
       1. Tori: Oi Zuki Jodan             Uke: Age Uke + Gyaku Zuki 
       2. Tori: Oi Zuki Chudan             Uke: Soto vagy Uchi Ude Uke + Gyaku Zuki 
       3. Tori: Mae Geri Chudan                Uke: Gedan Barai + Gyaku Zuki 

 

Védőfelszerelés: Kihon Ippon kumitében seikenvédő, Ippon Shobu kumitében fogvédő és 
seikenvédő kötelező! A lányoknál mellvédő használata ajánlott! Sípcsontvédő használata tilos!  

 



  

 

Díjazás:  

I. helyezettek: érem, oklevél  

II-III. helyezettek: érem, oklevél  

IV. helyezettek: oklevél. 
 
Övfokozati megosztások: 
 
 „B” csoport = övfokozat:4-5-6. kyu 
„C” csoport = övfokozat: 7. kyu és alatta 
 

Az egyéni versenyszámokban az övfokozat határozza meg a kategóriát ( „B” vagy „C”). 
A négyes döntőkben övfokozatnak megfelelő szabadon választott Kata-t lehet bemutatni. 
 
 
Csapat versenyszámokban vegyes csapatok (fiú-leány, férfi-női) indulása engedélyezett, amelyik 
neműből 2 fő van, ahhoz a csoporthoz lesznek besorolva. (Pl. 2 fiú és 1 lány = fiú csapat). 
Alacsonyabb övfokozatú indulhat a magasabb csapat kategóriában, és végrehajthatja a magasabb 
Kata-t, de csak egy kategóriát léphet felfelé!  
Mindig a csapaton belüli legmagasabb övszín határozza meg a kategóriát!  

 
 
Kevés résztvevő esetén a korcsoportok és a versenyszámok összevonásra kerülhetnek! 
 

Kata:   H = Heian kata. 
 
Versenyszám Kor Kata a 

selejtezőben 
„B” 

Kata a 
selejtezőben 

„C” 
Fiú egyéni 7-9 év H 1-3  H 1 
Leány egyéni 7-9 év H 1-3  H 1 
Fiú egyéni 10-11 év H 1-3  H 1 
Leány egyéni 10-11 év H 1-3 H 1 
Fiú egyéni 12-13 év H 1-3 H 1 
Leány egyéni 12-13 év H 1-3 H 1 
Fiú egyéni 14-15 év H 1-3 H 1 
Leány egyéni 14-15 év H 1-3 H 1 
Fiú egyéni 16-17 év H 1-3 H 1-2 
Leány egyéni 16-17 év H 1-3 H 1-2 
Férfi egyéni 18--20 év  H 1-3  H 1-2 
Női egyéni 18--20 év H 1-3  H 1-2 
Férfi egyéni 21 év fölött H 1-3 H 1-2 
Női egyéni 21 év fölött H 1-3  H 1-2 
Veterán női 35 év fölött H 1-3 H 1-2 
Veterán férfi 35 év fölött H 1-3,  H 1-2 
    
 
 
 
 
 



 
Kumite:  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Versenyszám Kor Kumite 
„B” 

Kumite 
„C” 

Fiú egyéni 6-7 év Kihon Ippon Kihon Ippon 
Leány egyéni 6-7 év Kihon Ippon Kihon Ippon 
Fiú egyéni 8-9 év Kihon Ippon Kihon Ippon 
Leány egyéni 8-9 év Kihon Ippon Kihon Ippon 
Fiú egyéni 10-11 év Kihon Ippon Kihon Ippon 
Leány egyéni 10-11 év Kihon Ippon Kihon Ippon 
Fiú egyéni 12-13 év Ippon Shobu  Kihon Ippon 
Leány egyéni 12-13 év Ippon Shobu Kihon Ippon 
Fiú egyéni 14-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu  
Leány egyéni 14-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu 
Fiú egyéni 16-17 év Ippon Shobu Ippon Shobu 
Leány egyéni 16-17 év Ippon Shobu Ippon Shobu 
Férfi egyéni 18--20 év Ippon Shobu Ippon Shobu 
Női egyéni 18--20 év Ippon Shobu  Ippon Shobu 
Férfi egyéni 21 év fölött Ippon Shobu Ippon Shobu 
Női egyéni 21 év fölött Ippon Shobu Ippon Shobu  
Veterán női 35 év fölött Ippon Shobu Ippon Shobu 
Veterán férfi 35 év fölött Ippon Shobu Ippon Shobu 
Fiú csapat 7-12 év Ippon Shobu Ippon Shobu 
Leány csapat 7-12 év Ippon Shobu Ippon Shobu 
Fiú csapat 13-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu 
Leány csapat 13-15 év Ippon Shobu Ippon Shobu 
Fiú csapat 16-18 év Ippon Shobu Ippon Shobu 
Leány csapat 16-18 év Ippon Shobu Ippon Shobu 
Férfi csapat 19 év és felette Ippon Shobu Ippon Shobu 
Női csapat 19 év és felette Ippon Shobu Ippon Shobu 



 
 

NEVEZÉSI LAP 
 
Egyesület neve:  
Csapatvezető neve:  
Egyéni nevezési lap: 

 
 
 

Csapat nevezési lap: 
Versenyző neve FOKOZAT 

                B             C 
Korcsoport Nem 

Ffi.              Nő 
Versenyszám 

Kata              Kumite 
         
         
         
 

         
         
         
 

         
         
         
 

         
         
         
 

Versenyző neve FOKOZAT 
               B             C 

Korcsoport Nem 
Ffi.              Nő 

Versenyszám 
Kata              Kumite 

         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         


